Domov se zvlastnim rezimem ,,Matyas“ v Nejdku, prispévkova organizace

Mladeznicka 1123, 362 21 Nejdek

vyplnéno dne

Vyplni Zadatel, ktery neni pfijemcem pFispévku na péci ve stupni Il (8000.-) nebo 1V (12000.-).

Legenda: Z — zvlada sam, D — potrebuje dohled, P — potfebuje pomoc, N — nezvlada

(oznacte X)

Seznam ukont péce o vlastni osobu:

Y4

D

P N

Pfiprava stravy

Podavani, porcovani stravy

Pfijimani stravy, dodrzovani pitného rezimu

Myti t&la

Koupani nebo sprchovani

Péce o usta, vlasy, nehty, holeni

Vykon fyziologické potifeby v€etné hygieny

Vstavani z lGzka, uléhani, zména poloh

Sezeni, schopnost vydrzet v poloze v sedé

Stani, schopnost vydrzet stat

Pfemistovani pfedmétu denni potfeby

Chuze po roviné

Chuze po schodech nahoru a dol

Vybér oble€eni, rozpoznani jeho spravného vrstveni

Oblékani, svlékani, obouvani, zouvani

Orientace v pfirozeném prostredi

Provedeni si jednoduchého oSetfeni

Dodrzovani lééebného rezimu

Seznam ukonu sobéstacnosti:

Komunikace slovni, pisemna, neverbalni

Orientace vugi jinym fyzickym osobam, v ¢ase i mimo pfirozené
prostredi

Nakladani s penézi nebo jinymi cennostmi

Obstaravani osobnich zalezitosti

Uspofadani ¢asu, planovani zivota

Zapojeni se do socialnich aktivit odpovidajicich véku

Obstaravani si potravin a b&Znych pfedmétu (nakupovani)

Vareni, ohfivani jednoduchého jidla

Myti nadobf

Bézny uklid v domacnosti

Péce o pradlo

Pfepirani drobného pradla

Péce o lizko

Obsluha béznych domacich spotiebicu

Manipulace s kohouty a vypinaci

Manipulace se zamky, otevirani, zavirani oken a dvefi

Udrzovani pofadku v domacnosti, nakladani s odpady

DalSi jednoduché ukony spojené s chodem a udrZzovanim domacnosti







